Maaltijdendienst Hoeve Gervan – standing foods: 089 77 55 89 – info@hoevegervan.be
Naam 
Straat en gemeente 
Menu van 21/10/2024 tot en met 27/10/2024
Uw keuze duidelijk aankruisen a.u.b.!
	
	Vast op het menu
	Keuzemogelijkheden
	Avondmaal

	Maandag 21 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN
	champignonsoep



yoghurt
	☐ Zwitserse schijf
☐ spruiten
☐ aardappelen
	of        ☐ vegetarisch
of        ☐ appelcompote
of        ☐ puree
	☐ JA



Lasagne Bolognaise

	Dinsdag 22 oktober

	☐ JA
☐ NEEN 
	groentesoep



pudding
	☐ kalkoenbrochette
☐ Provençaalse groenten
☐ kroketten 
	of        ☐ vis
of        ☐ perzik
of        ☐ puree
	☐ JA


Kalfsblanquette met groenten en gratin

	Woensdag 23 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN 
	minestronesoep



fruit
	☐ hespenrolletjes met 
     witloof in kaassaus
☐ aardappelen
	of   ☐ kalfsworst met 
           appelcompote
of   ☐ puree
	☐ JA 


Linguine met koolvis

	Donderdag 24 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN 
	pompoensoep



pudding
	☐ stoofvlees
☐ rode kool
☐ aardappelen
	of        ☐ vegetarisch
of        ☐ appelcompote
of        ☐ puree
	☐ JA 


Rundstong in Madeirasaus

	Vrijdag 25 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN 
	tomatensoep



gebak
	☐ visbrochette
☐ wokgroenten
☐ pasta 
	of       ☐ kalkoenbrochette

of       ☐ puree
	☐ JA 


Pensen met appelcompote

	Zaterdag 26 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN 
	kippensoep

chocomousse
	☐ vacuümmaaltijd: Gentse waterzooi met 
     juliennegroenten en gebakken krieltjes
	

	Zondag 27 oktober

	☐ JA 
☐ NEEN 
	kippensoep


fruitsla
	☐ koude schotel met garnaalsalade
of  
☐ vacuümmaaltijd: zalm met kreeftensausje, 
     bonen en gratin
	


Menu ingevuld teruggeven ten laatste woensdag. Enkel avondmaal bij middagmaal te verkrijgen.
Extra: ☐ zoutarm, ☐ diabetisch, ☐ vetarm, ☐ lv., ☐ malen, ☐ versnijden, ☐ vegetarisch
Er is ook elke dag vis of vegetarisch en appelcompote te verkrijgen.
