KOUD
Maaltijdendienst Hoeve Gervan – standing foods: 089 77 55 89 – info@hoevegervan.be
Naam 
Straat en gemeente 
Menu van 19/11/2024 tot en met 25/11/2024
Uw keuze duidelijk aankruisen a.u.b.!
	[bookmark: _Hlk148094996]
	Vast op het menu
	Keuzemogelijkheden
	Avondmaal

	[bookmark: _Hlk148095077]Dinsdag 19 november (levering op maandag 18 november)

	☐ JA 
☐ NEEN
	pompoensoep


fruitsla
	☐ kalfsworst
☐ rode kool
☐ kroketten
	of   ☐ vegetarisch
of   ☐ appelcompote
of   ☐ puree
	☐ JA


Vis met prei in room

	[bookmark: _Hlk148095095]Woensdag 20 november (levering op maandag 18 november)

	☐ JA
☐ NEEN 
	erwtensoep


pudding
	☐ stoofvlees
☐ witloof in room
☐ gebakken aardappelen 
	of   ☐ vis

of   ☐ puree
	☐ JA


Videe met puree

	Donderdag 21 november (levering op woensdag 20 november)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	tomatensoep


mousse
	☐ hespenrolletjes met 
     witloof in kaassaus
☐ aardappelen 
	of   ☐ kipfilet met 
           appelcompote
of   ☐ puree
	☐ JA 


Spaghetti Bolognaise

	[bookmark: _Hlk148095150]Vrijdag 22 november (levering op woensdag 20 november)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	courgettesoep


pudding
	☐ kalkoenrollade in curry
☐ groentemix
☐ rijst
	
of ☐ appelmoes
of ☐ puree
	☐ JA 

Ovenschotel met gehakt en spinazie

	[bookmark: _Hlk148095166]Zaterdag 23 november (levering op vrijdag 22 november)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	champignonsoep


fruityoghurt
	☐ roodbaarsfilet
☐ ratatouille
☐ gratin
	of   ☐ kip

of   ☐ puree
	☐ JA 

Koude schotel met vleessalade

	[bookmark: _Hlk148095179]Zondag 24 november (levering op vrijdag 22 november)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	champignonsoep


fruit
	☐ varkensgebraad
☐ savooikool
☐ peterselieaardappelen
	

of   ☐ puree
	☐ JA 

Koude schotel met vissalade

	Maandag 25 november (levering op vrijdag 22 november)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	seldersoep


gebak
	☐ gebakken vis
☐ andijvie
☐ aardappelen 
	of  ☐ kalkoenrollade
of  ☐ appelcompote
of  ☐ puree
	☐ JA 

Konijnenbout met pruimen


Extra: ☐ zoutarm, ☐ diabetisch, ☐ vetarm, ☐ lv., ☐ malen, ☐ versnijden, ☐ vegetarisch
Ten laatste op woensdag door te geven. Er is ook elke dag vis of vegetarisch en appelcompote te verkrijgen. Enkel avondmaal bij levering van middagmaal mogelijk.
